Zalacznik nr 3 do Regulaminu

Wykaz literatury
Konkursu wiedzy o zdrowym stylu zycia ,,Trzymaj Forme!”
dla uczniow gimnazjow
rok szkolny 2012/2013

Przygotowujac si¢ do Konkursu, wskazane jest korzystanie w pierwszej kolejnosci z:
* podrecznikéw szkolnych,
* encyklopedii oraz leksykonow ogolnych i tematycznych,

Uczestnicy Konkursu powinni wykorzystywa¢ w szerokim zakresie wszelka dostgpng dla nich
literature, zawierajacg obiektywna, potwierdzong naukowo i1 wiarygodna wiedz¢ obejmujaca
tematyke Konkursu.

Wymienione ponizej tytuly stanowig list¢ ksiazek przydatnych do poglebienia wiedzy:

1.

',’

Materiaty edukacyjne Ogodlnopolskiego Programu Edukacyjnego ,,Trzymaj forme
dostgpne na stronie www.trzymajforme.pl
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