Zatgcznik 3

Kontakt (narazenie) z osobg chorg na goraczke krwotoczng Ebola

(ang. EVD Ebola Virus Disease):

1.

narazenia wysokiego ryzyka obejmujq:

przezskérne (np. uktucie igfg) lub poprzez btony sluzowe narazenie
na ptyny ustrojowe pacjenta chorego na EVD,

bezposrednia opieka lub ekspozycja na ptyny ustrojowe pacjenta
chorego na EVD, bez odpowiedniej ochrony osobistej (ang.
personalprotectiveequipment — PPE),

personel laboratoryjny pracujacy z ptynami ustrojowymi pacjenta
chorego na EVD bez odpowiedniej ochrony osobistej (PPE) lub bez
przestrzegania odpowiednich wymogow bezpieczenstwa
biologicznego,

uczestniczenie w obrzedach pogrzebowych obejmujgcych
bezposredni kontakt ze zwtokami ludzkimi na obszarze, gdzie
wystepujg zachorowania na EVD, bez odpowiedniej ochrony
osobistej (PPE).

narazenie niskiego ryzyka obejmujq:

przebywanie w gospodarstwie domowym lub inny przypadkowy
kontakt! z pacjentem chorym na EVD,

opieka nad pacjentem lub inny przypadkowy kontakt? nie
obejmujacy narazenia wysokiego ryzyka, z pacjentem chorym na
EVD w placowce ochrony zdrowia w krajach, gdzie stwierdzono
zachorowania na EVD.

narazenia o nieustalonym ryzyku obejmujq:

Kazda osoba przebywajgca w ciggu ostatnich 21 dni w kraju,
w ktdrym stwierdzono zachorowanie na EVD, u ktérej nie
stwierdzono zaréwno narazenia o niskim ani wysokim ryzyku.

1przypadkowy kontakt jest definiowany jako:

a)

b)

Przebywanie w odlegtosci $rednio 1 metra lub w jednym pomieszczeniu lub

w placdwce opieki zdrowotnej przez dtuzszy czas (np. personel medyczny, cztonkowie
rodziny) bez stosowania odpowiednich srodkéw ochrony osobistej (PPE), lub
Znalezienie sie przez krétki czas w bliskim kontakcie (np. przez uscisk reki) zostang
zakazone EVD bez stosowania odpowiednich srodkéw ochrony osobistej (PPE).
Definicja przypadkowego kontaktu nie obejmuje: krétkich kontaktéw, takich jak przechodzenie

obok pacjenta na EVD lub poruszanie sie po szpitalu.



